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TURNOVER SCHELETRICO 

Marie PJ. and Kassem M, JCEM 2011 
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Osteoprotegerin (OPG) è un recettore esca che 
impedisce a RANKL di legarsi al suo recettore 

RANK ed inibisce l’osteoclastogenesi 
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Quando RANKL è in eccesso rispetto ad OPG 
si ha un incremento del riassorbimento osseo 

che induce osteoporosi 
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OSTEOBLASTI 



Fattori transcrizionali coinvolti nell’osteoblastogenesi 
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Inibitori della via di segnale di Wnt/β-Catenina 

Moon RT et al, Nat Genetics 2004 

Perdita di funzione di LRP-5:  
da origine ad una patologia 
autosomica recessiva (OPPG ) 
caratterizzata da una massa 
ossea molto bassa e con fratture 
e deformazioni scheletriche 
Aumento di funzione di LRP-5: 
da origine ad una patologia 
autosomica di elevata massa 
ossea (HBM) 
Perdita di funzione di SOST:  
da origine alla malattia di Van 
Buchem ed alla sclerostosi per  
un aumento di funzione di Wnt 
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OSTEOCITI 



Bonewald L. Ann New Acc Science 2008 

OSTEOCITI COME MECCANO SENSORI? 



Kurata K et al JBMR 2006 

OSTEOCITI E CONTROLLO DEL RIASSORBIMENTO OSSEO 
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METABOLISMO DELLA VITAMINA D 





I livelli sierici di vitamina D e la sua 
produzione diminuiscono con l’età1,2 

1-Lips P et al. Endocr Rev 2001;22:477-501;   

2- Holick et al. Lancet 1989;2:1104-5 
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Scheletro ed invecchiamento:  
fattori estrinseci 

Marie PJ. and Kassem M, JCEM 2011 
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Cell type Lifespan 

Osteoclasts 1-25 days 

Osteoblasts 1-200 days 

Lining cells 1-10 years 

Osteocytes 1-50 years 

 LIFESPAN DELLE CELLULE OSSEE 



Invecchiamento e cellule ossee 

A.L. Boskey and R. Coleman J Dent Res 2010 



Manolagas SC, Parfit  AM, Trends Endocrinol Metab. 2010  

Invecchiamento e morte degli osteociti 
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CONCLUSIONI 
! L’osso è un tessuto vivo ed attivo in 

continuo rinnovamento 
! Lo scheletro è il bersaglio di diversi ormoni 
! Patologie di organi diversi possono alterare 

lo scheletro 
! I processi di invecchiamento coinvolgono lo 

scheletro agendo sia su fattori estrinseci 
che intrinseci allo stesso 




